
The Polarization Within: Compassion Isaiah 11: 6-9
October 6, 2024 Matthew 9: 32-38
20th Sunday after Pentecost Rev. Anne Schlesinger

     I had a conversation with a friend a few days ago. My friend forgot something and called 
himself a jerk because of it, and I told him not to call my friend a jerk! But I think we all do that 
sometimes. Many of us who would be loath to call a friend or colleague a disparaging name 
have very little trouble insulting ourselves. If I were to guess, I don’t think my friend would call 
me a jerk if I was forgetful! 
     Compassion is something we all need to develop, for ourselves as well as for others. 
According to Merriam Webster Dictionary, “Compassion and empathy both refer to a caring 
response to someone else’s distress. While empathy refers to an active sharing in the emotional 
experience of the other person, compassion adds to that emotional experience a desire to 
alleviate the person’s distress.”  In our polarized world, we often have to deal with inner conflict 1

as well as conflict between ourselves and others. According to Worship Design Studio, 
“Research tells us that because we humans are desperate for a sense of cohesion and 
belonging in these confusing times, we are hanging onto ideological generalities instead of 
treating ourselves and each other with the compassion required to alleviate despair. 
Compassion grows when we are able to know ourselves and one another on a deeper level and 
act out of understanding.”  We will not always agree. That is a given. My Dad used to say “If a 2

couple always agreed on everything, there was no need for one of them.” I probably wouldn’t 
say it quite like that, but conflict is not necessarily bad. Conflict can lead to innovation, 
especially conflict that encourages seeking common ground. 
     The message we heard from Isaiah this morning is often read during Advent, when we might 
emphasize the promise that “a little child shall lead [us],” as we await the birth of the Christ child. 
The first verse in this chapter connects us to to the Davidic line with the words, “A shoot will 
grow from the stump of Jesse” which allows Christians to emphasize this connection to Jesus. 
But First Isaiah is a prophesy written eight centuries before Jesus’ birth, so it must have had 
significance before Christian acculturation. Commentators have called this part of the prophecy 
“concerns peace in the sociopolitical/economic order as well as among all creatures. As a 
whole, this unit suggests that human justice least to a transformed relationship between human 
beings and the rest of creation.”  Justice in our world benefits not only human lives but also the 3

environment we live in. Isaiah insists that God will bring about justice and peace for all living 
creatures. 
     Imagine, then a “peaceable kingdom,” where a wolf lies down with the lamb… That is such a 
beautiful image of a world where no one fights through their differences. Although there is 
nothing we can do to bring about that peace in the wild, we can influence that possibility in 
human relations. It may seem hard to imagine in our increasingly polarized world, but when we 
believe it is what God wills, it becomes more easily imaginable, especially when we recall that 
as Christians, our true leader is not someone we elect but rather someone who submitted to 
death on a cross to save us. In his sermon “Finding Common Ground,” United Methodist pastor 
Adam Hamilton reminds us that “Jesus’ own disciples were radically different in their politics. 
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There was a zealot and a tax collector.”  The politics and life-views of these two men were as 4

different as any die-hard Democrat or Republican in today’s world, yet Jesus called them both 
his disciples and had them work and do ministry with ten other disciples focussing on justice, 
peace and compassion. These twelve disparate disciples became kin, living, working, eating 
and celebrating together because of a common goal and loving leader.
     The work is not easy. Worship Design Studio points out that peace with each other is only 
possible when we first tend to the job of developing peace within ourselves. That is why Jesus 
told those willing to follow him that “No one who puts a hand on the plow and looks back is fit for 
God’s kingdom,” (Luke 9:59). When we are internally torn, we cannot put our whole focus on 
kin-dom work. Even still, we can get started building compassionate relationships. To do that, 
we need to listen with the intention to truly understand, even, or especially, when we do not 
agree. Intentional listening and sharing of deep truths will eventually create peace that is 
impossible when we are too busy pointing fingers at the flaws in the other person’s arguments. 
     Another step in building compassionate relationships is remembering another Gospel 
teaching. What is the greatest commandment? To paraphrase the comment Jesus made to the 
legal expert, you must love God with all you are and all that you have. And along with that love, 
you must love your neighbor as you love yourself. Love yourself. That means we all must 
understand our background, upbringing and life circumstances have shaped our attitudes and 
beliefs. Once we do that, we come to realize that is also true of the person with whom we 
disagree. I know this has been said by many other people, but the first step in developing an 
honest relationship with someone with a very different perspective is to find some common 
ground. We will never agree on everything, but a friendship can be built on one common 
passion. I was recently reminded that Supreme Court Justices Antonin Scalia and Ruth Bader 
Ginsburg were ideologically opposed, but they developed a friendship because of their shared 
passion for opera, good food and, of course, the US Constitution. They loved the law, and they 
loved this country. Both of these Justices were well known for their dissents—hers were 
measured and methodical, while his were scathing and often called “thunderous.” Yet they were 
friends most of their lives, primarily because “they knew how to debate and attack ideas rather 
than individuals and took their disagreements in stride.”  They figured out how to love through 5

their differences. 
     That is what Jesus calls us to do. Love God. Love ourselves. Love our neighbors. Contrary 
to political advertising, none of the candidates running for Local, State, or Federal Offices has 
the intention to do bad things for the people they hope to represent. Granted, they may be 
looking for some power in order to accomplish items on their agenda, but that does not make 
their intensions evil or even bad. They feel called to make changes to make their world a better 
place. I think that is exactly what Isaiah—and all prophets—set out to do. Let us learn to follow 
the lead of Isaiah and of Jesus so that our love shines in every thing we do.
     Amen.  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    Hace unos días tuve una conversación con un amigo. Mi amigo olvidó algo y se llamó idiota 
por eso, ¡y le dije que no lo llamara idiota! Pero creo que todos lo hacemos a veces. Muchos de 
nosotros que seríamos reacios a llamar a un amigo o colega con un nombre despectivo 
tenemos muy pocos problemas para insultarnos a nosotros mismos. Si tuviera que adivinar, ¡no 
creo que mi amigo me llamara idiota si fuera olvidadizo!
    La compasión es algo que todos debemos desarrollar, tanto por nosotros mismos como por 
los demás. Según el Diccionario Merriam Webster, “La compasión y la empatía se refieren a 
una respuesta solidaria a la angustia de otra persona. Mientras que la empatía se refiere a 
compartir activamente la experiencia emocional de la otra persona, la compasión agrega a esa 
experiencia emocional un deseo de aliviar la angustia de la persona”. (1) En nuestro mundo 
polarizado, a menudo tenemos que lidiar con conflictos internos, así como con conflictos entre 
nosotros y los demás. Según Worship Design Studio, “Las investigaciones nos dicen que, como 
los humanos estamos desesperados por un sentido de cohesión y pertenencia en estos 
tiempos confusos, nos aferramos a generalidades ideológicas en lugar de tratarnos a nosotros 
mismos y a los demás con la compasión necesaria para aliviar la desesperación. La compasión 
crece cuando somos capaces de conocernos a nosotros mismos y a los demás en un nivel más 
profundo y actuar con comprensión”. (2)  No siempre estaremos de acuerdo. Eso es un hecho. 
Mi padre solía decir: “Si una pareja siempre estuviera de acuerdo en todo, no habría necesidad 
de uno de ellos”. Probablemente yo no lo diría así, pero el conflicto no es necesariamente malo. 
El conflicto puede conducir a la innovación, especialmente el conflicto que alienta la búsqueda 
de un punto en común.
    El mensaje que escuchamos de Isaías esta mañana se lee a menudo durante el Adviento, 
cuando podríamos enfatizar la promesa de que “un niño pequeño nos guiará”, mientras 
esperamos el nacimiento del niño Jesús. El primer versículo de este capítulo nos conecta con 
el linaje davídico con las palabras: “Un retoño brotará del tronco de Jesé”, lo que permite a los 
cristianos enfatizar esta conexión con Jesús. Pero el primer libro de Isaías es una profecía 
escrita ocho siglos antes del nacimiento de Jesús, por lo que debe haber tenido importancia 
antes de la aculturación cristiana. Los comentaristas han dicho que esta parte de la profecía “se 
refiere a la paz en el orden sociopolítico/económico, así como entre todas las criaturas. En su 
conjunto, esta unidad sugiere que la justicia humana se relaciona con una relación 
transformada entre los seres humanos y el resto de la creación”. (3)  La justicia en nuestro 
mundo beneficia no solo las vidas humanas, sino también el medio ambiente en el que vivimos. 
Isaías insiste en que Dios traerá justicia y paz para todas las criaturas vivientes.
    Imaginemos, entonces, un “reino pacífico”, donde un lobo se acuesta con el cordero… Esa 
es una imagen hermosa de un mundo donde nadie lucha por sus diferencias. Aunque no hay 
nada que podamos hacer para lograr esa paz en la naturaleza, podemos influir en esa 
posibilidad en las relaciones humanas. Puede parecer difícil de imaginar en nuestro mundo 
cada vez más polarizado, pero cuando creemos que es lo que Dios quiere, se vuelve más fácil 
de imaginar, especialmente cuando recordamos que, como cristianos, nuestro verdadero líder 
no es alguien que elegimos, sino alguien que se sometió a la muerte en una cruz para 
salvarnos. En su sermón “Encontrando un terreno común”, el pastor metodista unido Adam 
Hamilton nos recuerda que “los propios discípulos de Jesús eran radicalmente diferentes en su 
política.  Había un fanático y un recaudador de impuestos”. (4) La política y las visiones de vida 
de estos dos hombres eran tan diferentes como las de cualquier demócrata o republicano 
acérrimo en el mundo de hoy, sin embargo, Jesús los llamó a ambos sus discípulos y los hizo 



trabajar y hacer ministerio con otros diez discípulos centrados en la justicia, la paz y la 
compasión. Estos doce discípulos dispares se convirtieron en parientes, viviendo, trabajando, 
comiendo y celebrando juntos debido a un objetivo común y un líder amoroso.
    El trabajo no es fácil. Worship Design Studio señala que la paz entre nosotros solo es posible 
cuando primero nos ocupamos de la tarea de desarrollar la paz dentro de nosotros mismos. Por 
eso Jesús les dijo a quienes estaban dispuestos a seguirlo que “nadie que pone la mano en el 
arado y mira hacia atrás es apto para el reino de Dios” (Lucas 9:59). Cuando estamos 
desgarrados internamente, no podemos centrarnos por completo en el trabajo del reino. Aun 
así, podemos empezar a construir relaciones compasivas. Para ello, necesitamos escuchar con 
la intención de comprender verdaderamente, incluso, o especialmente, cuando no estamos de 
acuerdo. Escuchar intencionalmente y compartir verdades profundas eventualmente creará una 
paz que es imposible cuando estamos demasiado ocupados señalando los defectos de los 
argumentos de la otra persona.
     Otro paso para construir relaciones compasivas es recordar otra enseñanza del Evangelio. 
¿Cuál es el mandamiento más grande? Parafraseando el comentario que Jesús le hizo al 
experto legal, debes amar a Dios con todo lo que eres y con todo lo que tienes. Y junto con ese 
amor, debes amar a tu prójimo como te amas a ti mismo. Ámate a ti mismo. Eso significa que 
todos debemos entender que nuestros antecedentes, nuestra educación y nuestras 
circunstancias de vida han moldeado nuestras actitudes y creencias. Una vez que lo hacemos, 
nos damos cuenta de que eso también es cierto en el caso de la persona con la que no 
estamos de acuerdo. Sé que muchas otras personas han dicho esto, pero el primer paso para 
desarrollar una relación honesta con alguien que tiene una perspectiva muy diferente es 
encontrar puntos en común. Nunca estaremos de acuerdo en todo, pero se puede construir una 
amistad sobre una pasión común. Hace poco recordé que los jueces de la Corte Suprema 
Antonin Scalia y Ruth Bader Ginsburg eran ideológicamente opuestos, pero desarrollaron una 
amistad debido a su pasión compartida por la ópera, la buena comida y, por supuesto, la 
Constitución de los Estados Unidos. Amaban la ley y amaban a este país. Ambos jueces eran 
bien conocidos por sus disensos: los de ella eran mesurados y metódicos, mientras que los de 
él eran mordaces y a menudo calificados de “atronadores”. Sin embargo, fueron amigos la 
mayor parte de sus vidas, principalmente porque “sabían cómo debatir y atacar ideas en lugar 
de individuos y se tomaban sus desacuerdos con calma”.(5) Descubrieron cómo amar a través 
de sus diferencias. 
     Eso es lo que Jesús nos llama a hacer: amar a Dios, amarnos a nosotros mismos y amar a 
nuestro prójimo. Contrariamente a lo que dice la publicidad política, ninguno de los candidatos 
que se presentan a cargos locales, estatales o federales tiene la intención de hacer cosas 
malas para las personas a las que esperan representar. Es cierto que pueden estar buscando 
algún poder para lograr los objetivos de su agenda, pero eso no hace que sus intenciones sean 
malvadas o incluso malas. Se sienten llamados a hacer cambios para hacer de su mundo un 
lugar mejor. Creo que eso es exactamente lo que Isaías y todos los profetas se propusieron 
hacer. Aprendamos a seguir el ejemplo de Isaías y de Jesús para que nuestro amor brille en 
todo lo que hagamos. Amén.
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