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Jesus is the King. Amen? Do I need to say anything else?
     Well, of course I do. Jesus is the Good Shepherd. Jesus is the Passover Lamb—Agnus Dei. 
Jesus is the Vine. Jesus is the Bread of Life. Ah! That is the metaphor I want for today. Jesus is 
the Bread of Life.
     The miracle of the feeding of five thousand is the only miracle that appears in all four 
Gospels. To be precise, in Matthew and Mark the crowds are a bit smaller, but the miracle is the 
same. But it is so important, Mark and Matthew each tell the story twice! Jesus takes a few 
loaves bread and a small quantity of fish, gives thanks to God, and then distributes a meal 
among the thousands of people gathered. After all the people are fed and satisfied, there are 
baskets full of leftovers. 
     You will recall many feeding miracles in other parts of the Bible. For example, we all know 
the story of the Exodus, when Moses helped the slaves be liberated from Egypt, they 
complained that they were starving in the desert. To satisfy them, God rained bread (manna) 
from heaven, followed by quail and water from a rock. In 1 Kings, Elijah asked for water and 
bread from a widow in Zarephath. At first she refused, saying she had only a little grain and oil, 
and when that was gone she and her son would starve. The land was in the middle of a terrible 
drought, and no one had flour or oil. But Elijah convinced her that if she shared what she had 
with him, God would bless her and her small for supply would not be exhausted until the rains 
came. Sure enough, that’s just what happened. Later, Elijah’s successor Elisha presided over a 
miraculous feeding of a multitude. 
     Jesus miracle is just as profound, in some ways mimicking the stories in the Hebrew Bible. 
The first people who heard the Gospel stories would have recognized that and noticed a 
relationship with the Hebrew prophets and Jesus. Discipleship Ministries quipped, “For some 
reason, this picnic captured the imagination of all the gospel writers. What was it about this 
story, I wonder, that made them all make sure to record it?”  The story sounds a bit different 1

depending on which Gospel it is found in, but in each telling, bread is central to the story, and 
God’s grace and glory are revealed in Jesus. New Testament Scholar Gail O’Day wrote, 
“Occasions where Jesus’ grace is offered are occasions of human need—the need for food, the 
need for safety and rescue from danger… Jesus’ grace is not revealed in a ‘spiritual gift,’ but in 
a tangible, physical gift.”  Jesus is feeding the multitude’s physical hunger. Jesus is the Bread of 2

Life. 
     It is interesting that in John’s telling of the story, after the people were fed, they were going to 
try to force Jesus to be an earthly king. The King we celebrate today is more than an earthly 
king! Also apparent in John’s telling is that Jesus is definitely testing the disciples. He asked 
Phillip, “Where are we going to get the food to feed all these people?” Phillip replied that the 
amount of money they had was too small and the crowd was too big. But that wasn’t Jesus’ 
question. He had asked, “Where?” Andrew said he found a young person with a bit of food, but 
“what good is that for a crowd like this?” Again, it was the wrong answer. They weren’t listening. 
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They weren’t seeing the possibilities. Their hearts weren’t open to trusting in the limitlessness of 
God’s power. But Jesus’ sight, hearing and trust were intact. 
     In Luke’s version of this story, the disciples told Jesus to send the crowd away to get food to 
eat. But here Jesus tells those disciples, “Have the people to sit down.” Jesus welcomed a 
crowd then, just as he welcomes us today. Like that multitude, we are people hungry for Christ’s 
blessing. We are blessed when we hunger and thirst for righteousness. If you are like me, you 
have had enough food in the last few days to not feel truly hungry for quite awhile. But we all 
hunger for something we cannot provide for ourselves; that is a welcome into community, a 
welcome to the feast God provides, a feast where all the leftovers are gathered into baskets so 
nothing goes to waste. To again quote Discipleship Ministries, “That’s a sure sign of the 
kingdom, of the new community; there are no leftovers - food or people. Nothing is thrown 
aside; nothing is not valued. We are guests at the Lord’s table, not afterthoughts or nuisances. 
Welcomed, invited, included. Part of the family.”  But so many of us miss the point.3

     If we were to read a few verses more, we would come to Jesus admonishing the same crowd 
of people. In essence he says, “Don’t you get it? Don’t you know? I already fed your physical 
hunger. That is important, but don’t just hunger for food that doesn’t last! Hunger for that which 
is eternal.” Jesus is teaching the crowd to be prepared for the Messianic banquet—to hunger for 
it. In a few weeks, we will hear Mary’s Magnificat telling of God’s glory, “You have filled the 
hungry with good things, while you have sent the rich away empty.” We are each fed what we 
need after giving thanks for all we have received and especially for what we are about to 
receive.

Give thanks to God!

Let us pray:
O God, we are blessed, and we give you thanks and all the glory for what we have already 
received. You have filled us with Hope. You have filled us with Faith. And you have filled us with 
all that we need to be saved. Thank you, thank you, Lord! Hallelujah!  Amen. 
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Después de Dar Gracias Efesios 1: 15-23
26 de noviembre de 2023 Juan 6: 5-23
Domingo de Cristo Rey Rev. Anne Schlesinger

Jesús es el Rey. ¿Amén? ¿Necesito decir algo más?
      Bueno, por supuesto que sí. Jesús es el Buen Pastor. Jesús es el Cordero Pascual: Agnus 
Dei. Jesús es la Vid. Jesús es el Pan de Vida. ¡Ah! Ésa es la metáfora que quiero para hoy. 
Jesús es el Pan de Vida.
      El milagro de la alimentación de cinco mil es el único milagro que aparece en los cuatro 
evangelios. Para ser precisos, en Mateo y Marcos las multitudes son un poco menores, pero el 
milagro es el mismo. ¡Pero es tan importante que Marcos y Mateo cuentan la historia dos veces 
cada uno! Jesús toma algunos panes y una pequeña cantidad de pescado, da gracias a Dios y 
luego distribuye una comida entre los miles de personas reunidas. Después de que toda la 
gente está alimentada y satisfecha, hay cestas llenas de sobras.
      Recordará muchos milagros de alimentación en otras partes de la Biblia. Por ejemplo, todos 
conocemos la historia del Éxodo, cuando Moisés ayudó a los esclavos a ser liberados de 
Egipto, estos se quejaron de que estaban muriendo de hambre en el desierto. Para 
satisfacerlos, Dios hizo llover pan (maná) del cielo, seguido de codornices y agua de una roca. 
En 1 Reyes, Elías pidió agua y pan a una viuda en Sarepta. Al principio ella se negó, diciendo 
que sólo tenía un poco de grano y aceite, y que cuando se acabaran, ella y su hijo morirían de 
hambre. La tierra estaba en medio de una terrible sequía y nadie tenía harina ni aceite. Pero 
Elías la convenció de que si compartía lo que tenía con él, Dios la bendeciría y su pequeño 
suministro no se agotaría hasta que llegaran las lluvias. Efectivamente, eso es exactamente lo 
que pasó. Más tarde, Eliseo, el sucesor de Elías, presidió una alimentación milagrosa de una 
multitud.
      El milagro de Jesús es igual de profundo y, en cierto modo, imita las historias de la Biblia 
hebrea. Las primeras personas que escucharon las historias del Evangelio lo habrían 
reconocido y notado una relación con los profetas hebreos y Jesús. El Ministerio de Discipulado 
bromeó: “Por alguna razón, este picnic capturó la imaginación de todos los escritores de los 
evangelios. Me pregunto, ¿qué fue lo que hizo que todos se aseguraran de registrarla?”  La 4

historia suena un poco diferente según el evangelio en el que se encuentre, pero en cada 
relato, el pan es fundamental para la historia, y la gracia y la gloria de Dios se revelan en Jesús. 
La erudita del Nuevo Testamento Gail O'Day escribió: “Las ocasiones en las que se ofrece la 
gracia de Jesús son ocasiones de necesidad humana: la necesidad de alimento, la necesidad 
de seguridad y rescate del peligro... La gracia de Jesús no se revela en un 'don espiritual'. pero 
en un regalo físico tangible”.  Jesús está alimentando el hambre física de la multitud. Jesús es 5

el Pan de Vida.
      Es interesante que en la narración de Juan, después de que la gente fuera alimentada, iban 
a tratar de obligar a Jesús a ser un rey terrenal. ¡El Rey que celebramos hoy es más que un rey 
terrenal! También es evidente en el relato de Juan que Jesús definitivamente está probando a 
los discípulos. Le preguntó a Phillip: "¿De dónde vamos a conseguir la comida para alimentar a 
toda esta gente?" Phillip respondió que la cantidad de dinero que tenían era demasiado 
pequeña y que la multitud era demasiado grande. Pero esa no fue la pregunta de Jesús. Él 
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había preguntado: "¿Dónde?" Andrew dijo que encontró a un joven con un poco de comida, 
pero “¿de qué le sirve eso a una multitud como esta?” Nuevamente fue la respuesta 
equivocada. No estaban escuchando. No estaban viendo las posibilidades. Sus corazones no 
estaban abiertos a confiar en lo ilimitado del poder de Dios. Pero la vista, el oído y la confianza 
de Jesús estaban intactos.
     En la versión de Lucas de esta historia, los discípulos le dijeron a Jesús que despidiera a la 
multitud a buscar comida para comer. Pero aquí Jesús les dice a esos discípulos: "Hagan que 
la gente se siente". Jesús recibió entonces a una multitud, tal como nos recibe a nosotros hoy. 
Al igual que esa multitud, somos personas hambrientas de la bendición de Cristo. Somos 
bendecidos cuando tenemos hambre y sed de justicia. Si eres como yo, has comido lo 
suficiente en los últimos días como para no sentir hambre durante bastante tiempo. Pero todos 
tenemos hambre de algo que no podemos conseguir por nosotros mismos; esa es una 
bienvenida a la comunidad, una bienvenida a la fiesta que Dios brinda, una fiesta donde todas 
las sobras se recogen en cestas para que nada se desperdicie. Para citar nuevamente a 
Discipleship Ministries: “Esa es una señal segura del reino, de la nueva comunidad; no quedan 
restos, ni de comida ni de personas. Nada se desecha; nada no se valora. Somos invitados a la 
mesa del Señor, no pensamientos posteriores ni molestias. Bienvenidos, invitados, incluidos. 
Parte de la familia."  Pero muchos de nosotros no entendemos el punto.6

      Si leyéramos algunos versículos más, llegaríamos a Jesús amonestando a la misma 
multitud de personas. En esencia, dice: “¿No lo entiendes? ¿No lo sabes? Ya alimenté tu 
hambre física. Eso es importante, ¡pero no tengas hambre de alimentos que no duran! Hambre 
de lo que es eterno”. Jesús está enseñando a la multitud a estar preparada para el banquete 
mesiánico: a tener hambre de él. En unas pocas semanas, escucharemos el Magnificat de 
María hablando de la gloria de Dios: “A los hambrientos colmaste de bienes, y a los ricos 
despidiste con las manos vacías”. Cada uno de nosotros somos alimentados con lo que 
necesitamos después de dar gracias por todo lo que hemos recibido y especialmente por lo que 
estamos a punto de recibir.

¡Da gracias a Dios!

Dejanos rezar:
Oh Dios, somos benditos y te damos gracias y toda la gloria por lo que ya hemos recibido. Nos 
has llenado de Esperanza. Nos has llenado de Fe. Y nos has llenado de todo lo que 
necesitamos para ser salvos. ¡Gracias, gracias Señor! ¡Aleluya! Amén.
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